
 

Activiteitenverslag 2024 

Terugblik 2024 
De 13e editie van de Dag van de BHV stond in het teken van het thema “BHV, als elke 
seconde telt!” Door middel van het geven van twee scenario’s bij een hartstilstand, werd het belang van 
BHV onder de aandacht gebracht, om de cruciale minuten voordat professionele hulp te overbruggen. We 
spreken hierbij niet-BHV’ers aan om hen te overtuigen van het belang om te kunnen handelen bij 
incidenten.  

Ambassadeur en Partner 
Tijs van Lieshout, commandant/directeur van Amsterdam-Amstelland en voorzitter Brandweer 
Nederland, heeft met diverse videoboodschappen en zijn column in het magazine het thema van 2024 
ondersteund. Mede door zijn inzet is de zichtbaarheid op social media toegenomen, de bekendheid van 
de Dag verder vergroot en is er een toename in het aantal nominaties voor de Verkiezing.  

Sinds 2016 is de Politie is een belangrijke partner voor de Dag van de BHV. De twee opvolgende 
korpschefs Erik Akerboom en Henk van Essen hebben zich als ambassadeur ingezet voor de stichting. Als 
professionele hulpdienst weten zij hoe belangrijk het is als er in die eerste cruciale minuten een 
hulpverlener beschikbaar is, die snel en adequaat kan handelen. Het partnerschap van de Politie stopt na 
2024. Stichting Dag van de BHV is de Politie erkentelijk voor de inzet van de twee ambassadeurs en dankt 
hen voor de steun en betrokkenheid bij het uitdragen van het belang van BHV in het publieke domein. 

Sponsoren en Supporters 
AA Lease, ESE International en Inprevo steunen de stichting als sponsor. Daarnaast zijn naast de BVBN ook 
Het Oranje Kruis en VZBI als supporter toegetreden. Met deze organisaties, die betrokken zijn bij de 
doelstelling én de doelgroep van de stichting, trekken we gezamenlijk op om de bekendheid van de Dag 
en het belang van BHV onder de aandacht te brengen.  

Thema 2024  
Met deze uitspraak werd het belang van het thema tot uitdrukking gebracht: BHV’ers zijn van 
levensbelang voor ons allemaal. Zij hebben een cruciale rol voordat de ambulance of brandweer arriveert. 
Zij kunnen het verschil maken tussen leven en dood. Tussen levenslang letsel of probleemloos herstel. Door 
in de eerste minuten daadkrachtig te handelen, als elke seconde telt. Te reanimeren, te ontruimen of druk 
uit te oefenen op een wond. Want tegen de tijd dat de professionele hulpverlening er is, is er sowieso al 
onherstelbare schade. Dit doen BHV’ers ook voor jou, jouw kinderen en jouw ouders. Wat doe jij bij een 
calamiteit? En hoe zou jij je voelen als je níet kon helpen? Zorg dat dat jou niet overkomt én zorg dat jou 
niets overkomt! BHV, doe je mee? 

De dertiende dag van de BHV: 04-11-2024 
Door de verhoogde zichtbaarheid van de stichting blijkt dat veel bedrijven en organisaties ook op social 
media laten zien dat zij aandacht geven aan de Dag. Door actief op deze berichten te reageren, vergroten 
we de naamsbekendheid en het effect van de Dag.  

Op de Wall of Fame op de website Dag van de bhv.nl zijn foto’s en social media berichten opgenomen van 
deelnemende organisaties. Daarnaast staat in de Mediaberichten op de website een verslag van diverse 
media, die aandacht besteden aan de Dag. De winnaar van de verkiezing BHV’er van het Jaar 2024 kreeg 
aandacht van lokale media in Limburg én een interview in diverse media, waaronder de Financiële 
Telegraaf.  

Het digitale magazine 2024 werd gepubliceerd voor alle deelnemers met tal van interessante verhalen van 
en over BHV’ers.  

Wij doen mee met de Dag van de BHV  en de toolkit 
De “Wij doen mee”-actie in het jubileumjaar werd gestart loopt succesvol door. In 2024 steeg het aantal 
deelnemende organisaties die willen laten zien dat ook zij meedoen met de Dag van de BHV van 610 naar 

https://www.dagvandebhv.nl/activiteiten/wall-of-fame/
https://www.dagvandebhv.nl/


 

747 locaties. Daarnaast hebben 10 organisaties zich aangemeld als Vriend van de Dag, 
waarmee ze de stichting ook financieel voor een klein bedrag steunen.  

Deze toename was dit jaar ook zichtbaar in het aantal van 957 unieke mailadressen die 
de toolkit met gratis promotiemateriaal hebben gedownload voor gebruik in hun 
organisaties. We weten dat deze digitale toolkit ook in vele vestigingen wordt gedeeld. De toolkit werd 
zowel in het Nederlands als in de Engelse versie opgevraagd.  

De meeste organisaties downloaden de volledige toolkit. Uit de losse downloads blijkt dat de posters, de 
presentatie en social media posts veel gebruikt worden.   

Verkiezing BHV’er van het Jaar 2024: Henk van de Geer (Rederij Fransbergen)  
Met maar liefst 86 nominaties, een recordaantal sinds het ontstaan van de Dag van de BHV, had de jury 
een lastige taak dit jaar.  
Henk van de Geer, werkzaam als veerpontschipper bij Rederij Fransbergen werd BHV’er van het jaar 2024. 
Tijdens zijn werk op de veerpont zag Henk een aantal kinderen in het water spelen en in de problemen 
komen. Zonder aarzeling kwam hij in actie, haalde de kinderen uit het water en zag dat één kind niet meer 
ademde. Hij begon meteen met reanimeren. De situatie was verre van ideaal: er war sprake van een 
levensbedreigende situatie, er was geen AED beschikbaar, de kinderen en hun begeleiding spraken geen 
Nederlands. Henk handelde kalm en effectief, precies zoals hij dat in zijn jaarlijkse BHV-training heeft 
geleerd. Achteraf vertelde Henk in de media dat het zijn BHV-opleiding was die hem het vertrouwen gaf 
om direct te handelen. 
 
Dit voorval toont op indrukwekkende wijze het belang van goed getrainde BHV’ers in ons publieke 
domein. Zoals een jurylid opmerkte: “Het verhaal van Henk symboliseert het belang van BHV – dat je weet 
wat je moet doen, dat je getraind bent om in actie te komen en niet aan de kant te blijven staan. De 
uitkomst van een noodsituatie kan nooit gegarandeerd worden, maar door BHV-kennis is de kans op een 
goede afloop aanzienlijk groter.” 

Genomineerden uit alle windstreken 
De keuze voor BHV’er van het jaar 2024 was lastig, met genomineerden uit alle windstreken van 
Nederland. Nipt op de tweede plaats eindigde Rikert Nijkamp van de Belastingdienst Leeuwarden, in het 
noorden van het land. Tijdens een levensbedreigend ongeval nam Nijkamp direct de leiding en stuurde 
het BHV-team vakkundig aan. Op de derde plaats staat Adger Timmer van Rijkswaterstaat (Rhoon), die 
door kordaat ingrijpen een collega met een hartaanval hielp en diens leven redde. Dit laat zien dat alle 
BHV’ers goud waard zijn. 

Volgende editie: maandag 3 november 2025 

De 14e Dag van de BVH valt op maandag 3 november 2025. Graag organiseren we dan samen met alle 
BHV’ers in Nederland en de organisaties waarvoor zij hun expertise inzetten weer een mooie Dag van de 
BHV. Samen mét alle mensen die de hulp van deze BHV’ers nodig hebben gehad of in de toekomst nodig 
hebben. ‘BHV, als elke seconde telt!’ 
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